
Menus des restaurants scolaires écoles maternelle Anne-Frank et élémentaire Antoine de Saint Exupéry

Les menus sont élaborés dans le respect du GEMRCN conformément à l’arrêté du 30 septembre 2011 et contrôlés par une diététicienne nutritionniste.

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 01 Jeudi 02 Vendredi 03

Entrée Pastèque
Macédoine de 

légumes

3+10+

12

Salade de haricots 

verts fromage 

7+10+1

2
Melon

Entrée a lternative

P lat protid ique
Moussaka de 

lentilles
1+7 Sauté de veau Pavé de saumon 4

Boulettes de 

bœuf sauce 

tomate

Plat a lternatif Poisson* 4
Boulettes de pois 

sauce tomate

1+8+9

+10

Accompagement Salade verte 10+12 Pâtes 1+7 Brocolis 7 Semoule 1

Fromage Fromage* 7

Dessert Tarte aux fruits 1+3+7+8 Fruit de saison* Glace à l'eau Donut
1+6+7

+8

1 Gluten 6 Soja 11 Sésame

2 Crustacés 7 Lait 12 Sulfites

3 Œuf 8 Fruits à coques 13 Lupin

4 Poisson 9 Céleri 14 Mollusques

Allergènes - codification

Menus de l'école maternelle Anne Frank


