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DU LUNDI 6 JUILLET 
AU MERCREDI 12 AOUT 
CAP33 
un été 100 % sport, culture et découvertes !
 

Chaque été, CAP33 vous propose un large choix 
d’activités sportives et culturelles à partager en famille 
ou entre amis. Mis en place par la Communauté de 

communes du Sud Gironde avec le soutien du Département de 
la Gironde, ce dispositif offre des animations majoritairement 
gratuites, encadrées par des professionnels et les associations 
du territoire, tout au long des mois de juillet et août. 

Animations Cap 33 gratuites programmées à Langon : 
- Les lundis (roller, trottinette et disc golf) de 15h30 à 18h et 
mercredis (tir à l’arc, jeux de raquettes et jeux de précision) de 
15h30 à 18h au Parc des Vergers. 
- En soirée, tournoi de futsal le lundi et de badminton le 
mercredi à la Halle de Durros.
- Tournoi L@bo Arena avec le Jeu Vidéo «FIFA» le 22 et 29 juillet 
de 15h à 17h à la Médiathèque intercommunale La Quincaillerie

D’autres animations pourront être ponctuellement proposées 
par des associations sportives ou culturelles. 
Programme régulièrement mis à jour et présenté sur les pages

 Facebook @CAP33 	 Instagram cdcSudgironde

DU SAMEDI 4 JUILLET 
AU DIMANCHE 30 AOÛT
Faites le plein de fraîcheur 
à la piscine de Langon !
Tout l’été, profitez de la piscine 
municipale de Langon à des tarifs 
accessibles. En plein air, elle vous 
accueille avec un bassin de 25 
mètres, un petit bassin et une 
pataugeoire pour les plus jeunes. 
Un lieu idéal pour se détendre, 
nager et s’amuser en famille.

Ouverture estivale de la piscine municipale tous les jours 
(sauf compétitions) de 10h à 13h30 et de 15h à 19h. 
Nocturne le jeudi 9 juillet jusqu’à 21h. 
Baptêmes de plongée sous-marine avec Sub Langon les jeudis 
7 et 21 juillet et 4 et 18 août sur réservation sur helloasso.com/
associations/sub-Langon (5€).
14, avenue des Résistants – tél : 05 56 63 18 42

JUSQU’AU 24 JUILLET PUIS À PARTIR DU 1ER SEPTEMBRE
La Micro-Folie : un musée numérique au cœur de la ville
Située au Centre culturel des Carmes, la Micro-Folie de Langon 
est un musée numérique gratuit qui donne accès à des milliers 
d’œuvres et contenus issus des plus grandes institutions 
culturelles. Visites libres, conférences et réalité virtuelle offrent à 
tous une expérience culturelle immersive, ludique et accessible.
Ouverture au public : mercredi et vendredi de 14h30 à 17h30, 
ainsi que les samedis 4 et 25 juillet de 14h30 à 17h30.
Quelques rendez-vous : le 8 juillet 16h,  Le carnaval des animaux (Spec-
tacle Musical), le 22 juillet 16h, Trois pommes vertes (théâtre) et le 29 
juillet 16h, Une Odyssée Africaine (Projection/Concert).

Un été culturel à Langon
 
Tout au long de l’été, la Ville de Langon propose, avec 
le concours de son service culturel, des associations 
et des structures ressources, une programmation 
culturelle riche et accessible à tous.
Expositions, spectacles, concerts, animations, 
découvertes gourmandes et rendez-vous familiaux 
rythment la saison et invitent habitants comme 
visiteurs à profiter pleinement de la vie culturelle 
locale. Une belle occasion de partager des moments 
de convivialité, de découverte et d’émotion au 
cœur de la ville.

Toute l’équipe municipale 
vous souhaite un bel été !

Retrouvez l’agenda 
régulièrement enrichi et actualisé 

sur le site de la Ville
www.langon33.fr

Et suivez-nous sur 
nos réseaux sociaux 

@VilledeLangon 
@CentreCultureldesCarmes

SAMEDI 19 SEPTEMBRE
Grand lancement de la 
saison culturelle 
Mini festival de rentrée 
pour un maximum de 
spectacles gratuits !
Place des Carmes, 
Quais & Parc des Vergers

DU VENDREDI 11 AU 
DIMANCHE 13 SEPTEMBRE
Du lagon à Langon, 
festival polynésien
Parc des Vergers

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE 
À 14H30
Dimanche dansant des 
Abeilles de Langon
Espace Claude Nougaro

MERCREDI 26 SEPTEMBRE
DE 15H À 23H 
Dansons à Langon 
(avec l’association Dansons sur 
les Quais et la participation des 
associations et écoles de danses du 
territoire)
Initiations, démonstrations, 
spectacles de danse et final 
avec DJ et musiciens .
Place des Carmes



 Mercredi 8 juillet	 LES ESTIVALES / Parc des Vergers

19h - Côté spectacle
Damoclès // Cirque inextremiste // Théâtre participatif dès 6 ans
Défis, coopération et confiance : une expérience immersive à 
vivre ensemble. Un spectacle interactif où l’aventure se construit 
collectivement. Cap ou pas cap ?
20h30 - Côté musique 
APE MAN x SMHYLIE // concert Soul & groove urbain
Soul, Hip-Hop, Pop et Funk fusionnent dans un live puissant 
porté par 6 à 7 musiciens. Une expérience vibrante de groove, 
d’émotion et d’énergie partagée.
Buvette & restauration sur place avec La ferme 
du Moulinat, La cuisine de Johanna, Rahma’Patiss &
la brasserie Moustous Bazadais

SAMEDI 4 JUILLET
Garazi Cup
Tournoi de football à la Plaine 
de Durros et soirée festive au 
Parc des Vergers

SAMEDI 4 JUILLET DÈS 18H
Défilé Les reines du shopping, 
buvette et musique
Organisé par la Tribu 
Maubec
Rue Maubec

SAMEDI 4 ET 
DIMANCHE 5 JUILLET À 19H
Gala de la Vaillante
Salle de la Vaillante

SAMEDI 4 ET 
DIMANCHE 5 JUILLET 
VW Summer
Rassemblement de véhicules 
Volkswagen avec animations 
et restauration
hippodrome de la Bidane

JEUDI 9 JUILLET
Nocturne à la piscine 
municipale jusqu’à 21h.

MARDI 14 JUILLET
Réunion hippique 
à la Bidane

DU JEUDI 23 
AU SAMEDI 25 JUILLET
Braderie 
en centre-ville

SAMEDI 25 JUILLET
Concours de pétanque de 
la Boule Langonnaise sur les 
quais à partir de 14h30 

MARDI 28 JUILLET
Réunion hippique, la Bidane

VENDREDI 7 AOÛT
Marché gourmand du 
Comité de jumelage à partir 
de 18h sur les quais

DU VENDREDI 21 
AU DIMANCHE 23 AOÛT
Championnats régionaux 
de natation organisés par 
les Marsouins de Langon

DIMANCHE 23 AOÛT 
Concours de pétanque de 
la Boule Langonnaise sur les 
quais à partir de 14h30

DU VENDREDI 28 AU DIMANCHE 30 AOÛT
Paille & Ripaille 	Le festival des Vins et de la Ferme

Tout au long du week-end : allées gourmandes et animations 
autour des produits du terroir, avec dégustations, ateliers, 
concours et vente aux enchères de vieux millésimes le dimanche 
après-midi. 
Vendredi : Batucada La Bande Sons et Tribute Daniel Balavoine
Samedi : duo Silver & Gold, Les Amuses Gueules de Grignols et 
Tribute ABBA
Dimanche : Techno Clique (cuivres & électro), duo Silver & Gold

MERCREDI 2 SEPTEMBRE

Présentation de la saison 
culturelle 2026/2027 avec
17h30 Le banc, cie l’Aurore
Spectacle sans paroles / 
Théâtre gestuel & marionnettes
18h présentation avec 
extraits vidéo de spectacles, 
distribution de programmes 
et premières réservations.
Centre culturel des Carmes

VENDREDI 4 SEPTEMBRE
Forum des associations
langonnaises

Sport, culture, solidarité... 
découvrez, testez et choisissez 
vos activités de l’année dans 
une ambiance conviviale 
Parc des Vergers

Tous les rendez-vous des estivales de Garonne au parc 
des Vergers sont offerts par la Ville et donc GRATUIT 
pour toutes et tous !

JUSQU’AU 25 JUILLET
Exposition «Les horizons retrouvés» Rik’m
Une exploration picturale de la mémoire à 
travers la matière, la couleur et le paysage. 
Des œuvres sensibles qui laissent à chacun la 
liberté de rêver et d’interpréter.
Entrée libre, Centre culturel des Carmes

DIMANCHE 19 JUILLET
Les Nuits Atypiques

18h15 - Paroles d’artistes
Avec Interzone (Serge Teyssot-Gay & Khaled Aljaramani) et les 
artistes de PulciPerla
Salle François Mauriac, Centre Culturel des Carmes
19h - Apéro & petite restauration
20h30 - Concerts sur la Scène des Carmes
Interzone : rencontre électro-acoustique entre guitare et oud, 
entre Orient et Occident.
PulciPerla : fusion afro-caribéenne explosive entre cumbia, jazz-
funk et électro festive.
En collaboration avec la Ville de Langon, Centre culturel des Carmes, la 
Bande Sons et la CdC du Sud Gironde.

Mercredi 22 juillet	 LES ESTIVALES / Parc des Vergers

19h - Côté spectacle
Quincaillerie Parpassanton // La Cie du deuxième 
Théâtre loufoque à partir de 5 ans
Des inventions improbables, des démonstrations 
décalées et des histoires absurdes portées 
par les frères Parpassanton.
Un spectacle drôle et inventif où l’absurde 
rencontre la poésie du quotidien.
20h30 - Côté musique 
EmmaFleurs // pop franco-mexicaine
Une pop métissée entre chanson française, 
rythmes latino et électro contemporaine. 
Une voix lumineuse pour un voyage sensible, 
entre douceur, modernité et évasion.
Buvette & restauration sur place avec Doces 
et Sabores, La Langonnaise, Mr. Churros, La 
Cave des Carmes.

Mercredi 29 juillet	 LES ESTIVALES / Parc des Vergers
 

19h - Côté spectacle à partir de 12 ans
Héroïnes // La Dieselle Compagnie // Cabaret de rue décalé 
Drôles, libres et irrésistibles, quatre héroïnes réinventent la rue 
dans un cabaret urbain pétillant et émouvant, où l’âge devient 
un super-pouvoir. Une célébration joyeuse de la liberté et de la 
féminité. En partenariat avec l’association Musicalarue (Luxey)
20h30 - Côté musique 
Melting pot // concert latino
Depuis plus de 30 ans, Melting Pot fait vibrer les scènes aux 
rythmes latins. Salsa, merengue, bachata ou cumbia : un concentré 
d’énergie et de soleil à partager sans modération.
Buvette & restauration sur place avec Estelle Claverie, La Cousine 
Toy, Les brebis de Vincent, Les Délices de Mamie, la Cave des Carmes

Mardi 14 juillet 	 	 LES ESTIVALES / Parc des Vergers
11h30 – Dépôt de gerbe au Monument aux Morts
18h - Discours du Maire et vin d’honneur devant l’Hôtel de Ville 
avec les chorales Coeurs en Choeur et Résonance et l’harmonie 
Sainte-Cécile
19h -  Déambulation musicale avec les Amuse-Gueules 
jusqu’au Parc des Vergers 

19h10 - Banda Les Amuse-Gueules de Grignols 
Ambiance garantie avec musique festive, 
énergie et bonne humeur !
19h30 - Démonstrations de danse 
de l’association Deep Move
20h - Banda Les Amuse-Gueules 
21h - Bal des années 80 avec K-danser
Un groupe live énergique qui revisite les 
plus grands tubes pop, disco et variété 
pour faire danser toutes les générations.

23h - Laser harmony, spectacle laser & effets lumière
Un spectacle lumineux et immersif où poésie, émotion et 
émerveillement se mêlent pour offrir un moment magique à 
partager en famille.

Buvette & restauration sur place avec 
Le Chausson Gascon, l’association des vignerons de 
Langon, Camembert et Compagnie, Rahma Pâtiss’, la 
Fédération des Sociétés et Associations de Langon, la 
Cave des Carmes, Pâtisserie Fraga, Le Bon Burger, Le 
Flamboyant, Vérone Pâtisserie
Fête foraine sur le parking des quais


